1. melléklet a 114/2013. (IV. 16.) Korm. rendelethez

1. A NEMZETI ERTEK ADATAI
1. A nemzeti érték megnevezése: Lakodalmi tortak, nasznagytortik

2. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategoriak szerinti besorolasa

O agrar- €s 0 egészség ¢és eletmod O épitett kornyezet
¢lelmiszergazdasag

O ipari és miiszaki 0 kulturalis 6rokség O sport
megoldasok

O természeti kornyezet X turizmus

3. A nemzeti érték fellelhetéségének helye

4. Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik
X telepiilési O tajegységi O megyei o kiilhoni
magyarsag
5. A nemzeti érték rovid, szoveges bemutatasa, egyedi jellemzdinek és torténetének
leirasa:

Az 1950-es évekig bélest vittek a vendégek a lakodalomba.

A béles apatfalvi specialitds, zsiros gyurt tésztdbol késziilt, dids, makos, fligés, almas
toltelékkel. Kerek tepsiben siitotték, vastagon porcukorral volt a teteje megszorva. A lakodalmas
hazaknal a meleg ,tarGsbéles”volt a vendégfogadd. A bélest csak rombusz alakira szabadott
felvagni, mindenki igy csinalta. A lakodalomba parszariton vitték, ami szép himzett vasalt
teritével volt letakarva. Voltak, akik pénzért vallaltak siitést, Soholyda Istvanné, Dios Irén volt az
egyik legjobb siitd asszony. Nagyobb lakodalomba 5-6 kerek tepsivel siitott. Egy ideig otthon
kemencében, majd a kenyérsiité kemencében a pékségben A béles is nagyon munkas volt és
finom.

Ezt a szokast a piskota siitemény valtotta fel, késébb is jott divatba. A lakodalomba
csaladonként egy nagy piskota tortat vittek. A csaladhoz tartoz6 fiatal lanyok a ,.koszortslanyok”
akiknek udvarldja vagy parja volt, azok kis koszoruslany tortat vittek. Az iddsebbek tortdja
sOtétebb szinnel voltak bevonva, és fehér vajjal voltak diszitve. A lanyoké vildgosra volt diszitve,
¢s tanyérra volt téve. A piskotatortaknak dios piskotabol volt az alapja, és diokrémmel volt toltve.
A kerek tepsi nagysagu tortdkat 2-3 lapbol raktak dssze, €s toltottek. Ezeket a nasznagytortakat
(ezek voltak a legnagyobb tortdk) a lakodalomba gyalog, parszaritora rakva vitte két asszony,
mert nagyon nehéz volt utcdkon keresztiil elvinni.

Késébb a diszitést zselés cukorbdl csindltdk, mert az szines volt, igy viragokat, leveleket
lehetett beldle kirakni, majd vajkrémmel diszitették az oldalat, sz¢élét, hogy minél diszesebb
legyen.
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Sokan otthon siitotték, de voltak siitéasszonyok is. Akiket ismertem, az idédsebb Veréb Istvanné
Pintér Ilonka néni volt. O nagyon sok kerek tepsis piskota tortat csinalt. 60-70 db, de talan 100
tojasbol is. 1.5-2 kg vajbol készitette Ugyes kezével nagyon szépen diszitette kiilonbozd
mintakkal és izesitéssel. A fiatalabb tortasiité asszony a faluban Baka Zoltanné, Mato P. Julianna.
O késébb kezdett bérbe siitni, de az 1960-80-as években lakodalom nem mult el az altala készitett
torta nélkiil. O égetett dids cukorbol készitett kiilonboz6 diszeket a torta tetejére. pl. galambot,
viragkosarat, rozsakat, hazat, leveleket, majd még a barnat fehér vajkrémmel diszitette. Pl a
boriton lathatdo nasznagytortat 1986-ban siitotte. KEsobb a bolti szines cukorbol gyonyodri piros
rozsakat, leveleket, viragokat készitett. A tortakat 2-3 emeletesre csinalta, majd ételfestékkel
konnyen tudta a felolvasztott cukrot szinezni. A cukrot melegen lehetett formalni. A megrendeld
vitte a hozzavaldkat, de 6 is kiegészitette. Szeretetbdl csinalta, nagyon olcson, szinte ingyen. Tole
tobbet meg lehetett volna tudni, de 2017-ben meghalt.

Szokas volt a lakodalomban, hogy vacsora utdn, mikor a vofény kiosztotta név szerint a
tortakat és a bort, amit vittek a vendégek, (a nevek ra voltak irva) felvagtak a mellette tiloknek,
ismerdsoknek, rokonoknak adtak egy-egy szeletet, amit 6k is viszonoztak. Ugyanigy masnap, a
szomszédoknak is vittek beldle.

Id6kdzben a hazi siitésti tortakat felvaltottak a cukraszdaban késziiltek.

Egy 1d6 6ta kevesebb a lakodalom is, és nem kell vinni tortat, a hdzigazda készittet sliteményt,
¢s az van feltdlalva. A menyasszonytortat kindljak mindenkinek.

6. Indoklas az értéktarba torténo felvétel mellett:

A hagyomanyos apatfalvi paraszti nagylakodalom a patfalviak egész életét atszétte.
Szokasrendszeruk megtartotta 6ket, a lakodalomnak is rendje volt. Mindennek
megadtak a mddjat, ,cifralkodast kedvel6ek” voltak. Ez nyilvanult meg az apatfalvi
lakodalmi tortdkban is. Féleg kitettek magukért, mert a tortakat mindenki latta. A
tortadiszitést mar- mar mivészi szinten mivelték az asszonyok. Kuldnlegesség volt,
hogy akar 50 tojast is elhasznaltak egy alkotashoz.

7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciot megjelenité forrasok listaja (bibliografia,
honlapok, multimédias forrasok)

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime:

I1l. MELLEKLETEK

1. Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizudlis-
dokumentécioja:
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2. A Htv. 1. § (1) bekezdés j) pontjanak valé megfelelést valoszinilisité dokumentumok,
tamogato és ajanlo levelek
Javaslat a Lakodalmi tortak telepulési értéktarba felvételére.

Azok a tortak gyonyoriek voltak. Olyat nem minden lakodalomban latni.

Az ifju par keresztsziilei lettek a lakodalomban a nasznagyok. Ok is f6szerepl6i voltak az
eseménynek. Kulon diszasztalnal Ultek, az ifju par mellett. A keresztapa bort vitt, a
keresztanya pedig a nasznagytortat. Azok kildnleges tortak voltak, hatalmasak. Lehet,
csak Patfalvan csinaltak ebbdl divatot.

Azok a tortak kocsikerék nagysaguak voltak, és kb 40-50 tojasbol sutottek. Igen
sulyosak voltak, ezért parszaritéval vitték ketten kétfeldl fogva, vagy ha kicsit kisebbek
voltak, akkor kézben tartottak a lakodalmas hazig a menetben. A toltést és diszitést
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porcukorral kikavart vajjal csinaltak, vasaron vett aluminium tortadiszitével, melynek
kulonbozé formaju cserélhetd csé rézsai voltak. A tortak alapja piskotabdl volt, el6bb
szOgletes, majd kor alakuak. Lehetek kétemeletesek is. Mivel j6 hatalmasak voltak,
lehetett dusan disziteni.

A tortakra disznek csinaltak égetett cukorbdl, és didbdl kilonb6zé formakat: kosar, kis
haz, rézsak, kis barany alakokat. Masfajta, szines rézsakat is csinaltak ra, boltbdl
vasarolt szines savanyu cukorkabdl is. Felolvasztottak, és ugy forron formaltak a szines
rozsaszirmokat, és a zold cukorbdl a leveleket. A vajjal torténd diszitéssel egyutt
alkalmaztak, és a fantaziajuk kiapadhatatlan tarhazat hasznaltak miveészi modon. Voltak
direkt tortakészit6 asszonyok, akikkel a modosabbak a tortakat csinaltattak az
ugynevezett nasznagy tortakat, és megfizették. Ezek nagyon gazdag diszitéssel
rendelkeztek, valésagos remekmiivek voltak. Egyébként szinte minden haziasszony Ki
tudta disziteni a sajat egyszerlbb tortajukat. Ha valaki nasznagy lett presztizst csinalt
abbdl, hogy hatalmas, diszes legyen a tortaja.

A lakodalmas haznal volt direkt a tortaknak készitve egy helyiség, melyben rengeteg
polc volt, un. aszkok. Minden csalad hozott magaval egy tortat otthonrdl, azt
megérkezés utdan oda betették. Amikor megérkezett a teljes nasznép, mikor
felsorakoztak a tortak, a mindegyik vendég meg érkezése utan azt elmondani nem lehet,
hogy milyen pazar latvanyt nyujtottak. Mindenki ment be oda megnézni, ki milyen tortat
hozott magaval. Mindegyikre ra volt tlzve egy kis cédulara irva a nevuk, és
fogpiszkaldval volt beleszurva. Vacsora utan mikor széthordtak a talalok és a véfény a
tortakat a gazdajuknak, és felvagtak a tortakat, akkor mindenki adott a mellette Ul6, és a
szembe |évdé szomszédjanak, €s ugyanugy vissza is kapott a szomszédok tortaibdl.
Mindenki nézte kinek milyen szép, diszes a tortgja.

Szivbél javaslom a telepulési értéktarba a gyonyori lakodalmi tortakat.
Apatfalva, 2018-03-26
Csap6 Janosné
Apatfalva,

Javaslat a lakodalmi tortak helyi értéktarba vételéhez.

Az 1940-es években kiilon volt a lakodalom a fius és lanyos haznak, mert mindenki kiilon
akarta csindlni, gy ahogy 6 szerette volna. A menyasszony a vOlegényes hazndl volt vacsora
utan.

A vollegény csaladjanak volt a feladata, hogy gondoskodjon menyasszonyi tortdrol. Mi 1965-
ben eskiidtiink, akkor mar voltak ilyen tortdk. Soki Istvanné ,,Vereb Verony” Veréb Veronika
nagy kerek tepsiben siitotte a kemencében, megrendelésre is. 3 nagy kerek tepsi piskotat siitottek
eldszor, azt toltottek be. Kedveltek voltak grillazsbol valamilyen format csindlni a piskota torta
tetejére. J6 vajas krémet tettek bele, vastagon.

A nagy méretll piskota tortakat felvaltottdk a cukraszdabol rendelt, vagy otthon gazsiitdben
siitott kisebb tortak. Nem volt ido siitkérezni, mert munka mellett menni kellett a foldbe, csinalni
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a gyokeret hagymat. Felirattuk Bird6 Tonindl a boltban a tortat, mentiink érte szombaton. Ne
felejtsiik el, régen sok lakodalom volt. Volt, hogy egy honapig minden szombaton menni kellett
lakodalomba, négy vasarnap jott a vofély meghivni. Az 1990-es évekig voltak a nagy tortak,
utdna mar cukraszda csindlta a menyasszonyi tortat, €s a népek nem tortat vittek, hanem elétte
stitottek egy-egy tepsi kidarabolds siiteményt, azt tették vacsora utan az asztalra.

Javaslom a tortakat az értéktarba.
Apatfalva, 2018.marcius 26.
Varga Andrasné
Apatfalva

Foto Domotor Béla, Csapd Janosné, Takacs Mihalyné.



